Аналитическая справка
по итогам анкетирования обучающихся 1-9 классов и их родителей (законных представителей) по вопросу организации горячим питанием в МАОУ Липовской СОШ


Цель проведения анкетировании: 
1. Выяснить мнение обучающихся и их родителей (законных представителей) об организации горячего питания в МАОУ Липовской СОШ

Анкетирование проводилось 26 января 2021 года среди обучающихся и их родителей (законных представителей). По состоянию на отчетную дату в школе 84 обучающихся. Из которых ежедневно охвачены горячим питанием 79 человек, что составляет 94 % от  общего количества. В начальной школе 38 обучающихся, все они охвачены горячим питанием. 7 из которых обеспечены двухразовым горячим питанием. В основной школе 39 обучающихся льготных категорий и 2 обучающихся за родительскую плату охвачены горячим питанием. Из 39 обучающихся 15 обеспечены двухразовым горячим питанием.
 На сегодняшний день обучающиеся, охваченные горячим питанием  имеют следующие льготные категории: ребенок из многодетной семьи-41 человек (1-4 класс 25 человек; 5-9 класс 16 человек);  ребенок из семьи, имеющий среднедушевой доход ниже величины прожиточного минимума, установленного в Свердловской области -13 человек (1-4 класс 6 человек; 5-9 класс 7 человек);  ребенок с ограниченными возможностями здоровья -22 человека (1-4 класс 7 человек; 5-9 класс 15 человек);  ребенок-инвалид-1 (1-4 класс -1 человек); опекаемый ребенок(5-9 класс -1 человек).
В анкетировании приняли участие  73 обучающихся и   42 родителя (законных представителя). Обработав анкеты  обучающихся и родителей (законных представителей) получила следующие результаты:
	Количество обучающихся, подлежащих анкетированию
	Количество обучающихся, ответивших на вопрос анкеты
	

	

	

	
	
	

	1. Завтракаешь ли ты дома?

	73
	73
	А.да -63 
	Б.нет -10
	
	
	
	

	2. Где ты получаешь информацию о правильном и здоровом питании?

	73

	73
	А.в школе-31
	Б дома-41
	В по телевизору-15
	Г в интернете-13
	Обучающиеся выбирали несколько вариантов ответа




	3. Нравится ли тебе меню в школьной столовой?

	73
	73
	А.да - 52
	Б.нет -21 
	
	
	
	

	4. Считаешь ли ты свое питание здоровым и полноценным?

	73
	73
	А.да -65 
	Б.нет -8 
	
	
	
	

	5.Что  тебе нравится  кушать в школьной столовой?

	На данный вопрос  анкеты большинство обучающихся  ответило следующее:
Картофельное пюре, суп-лапша с курицей, плов, макароны с котлетой, омлет с сосиской, суп гороховый, салат из помидоров, салат из огурцов, борщ, жаркое, суп-пюре с гренками, каши.

	6.Что тебе не нравится кушать в школьной столовой?

	На шестой вопрос анкеты «Что тебе не  нравится кушать в школьной столовой?»  большинство обучающихся ответило следующее:
Брокколи, тушеные сердечки, рис, рыбные блюда, щи, фасоль, мексиканская смесь.

	7. Какой напиток из меню школьной столовой тебе нравится?

	На данный вопрос  анкеты  большинство обучающихся ответило следующее:
Какао, компоты

	8. Какой напиток из меню школьной столовой тебе не нравится?

	На данный вопрос  анкеты  большинство обучающихся ответило следующее:
Кисель, напиток клюквенный, компот из яблок и кураги

	9. Как часто приобретаешь буфетную продукцию?

	73
	
	А.часто-0
	Б. иногда-23
	В. редко-34
	16 человек не приобретают буфетную продукцию

	10. Твои пожелания при составлении школьного меню

	Обучающихся  предложили следующее:
-включить  в меню  напиток чай
- вернуть в меню суп-пюре с гренками и картофельное пюре
- ввести в меню вторые блюда с курицей



	Количество родителей (законных представителей), подлежащих анкетированию
	Количество родителей
(законных представителей), ответивших на вопрос анкеты
	

	

	

	
	
	

	1. Завтракает ли ваш ребенок перед уходом в школу?

	Всего 42 родителя 73 обучающихся 
	42
	А.всегда-47
	Б.иногда-22
	В.  никогда-4
	
	
	

	2. Интересуйтесь ли вы меню школьной столовой?

	Всего 42 родителя 73 обучающихся
	42
	А.всегда-29
	Б.иногда-36
	В.  никогда-8
	-
	
	





	3. Нравится ли вашему ребенку  ассортимент блюд в школе?

	Всего 42 родителя 73 обучающихся
	42
	А.да - 28
	Б.не всегда - 35
	В. нет-10
	
	
	

	4. Ваш ребенок пользуется буфетной продукцией?

	Всего 42 родителя 73 обучающихся
	42
	А.да - 4
	Б.редко-52 
	В. нет-17
	
	
	

	5.Вас устраивает меню школьной столовой?

	Всего 42 родителя 73 обучающихся


	42


	А.да -40 
	Б.иногда- 23
	В. нет-10
	Г. есть предложения


	


	



	6.Что вы бы изменили в организации питания школьников?

	Родители (законные представители) обучающихся выдвинули следующие предложения в изменении школьного меню:
-включить  в меню  напиток чай
- не устраивает качество приготовленного  на гарнир риса (со слов детей), рыбные блюда
- включить в меню больше фруктов 
- вернуть в меню суп-пюре с гренками и картофельное пюре 













86 % от числа опрошенных обучающихся завтракают дома, поэтому считаю необходимым классным руководителям 1-9 классов организовать работу на разъяснение  принципов здорового питания, сделать акцент  на важность  своевременного приема пищи. Также довести информацию до родителей (законных представителей) о здоровом питании обучающихся. 
89 %  обучающихся получают информацию о правильном и здоровом питании из разных источников и считают свое питание здоровым и полноценным. Продолжить работу по  информированию обучающихся и родителей (законных представителей)  о правильном и здоровом питании путем размещения информации в уголках здорового питания и на сайте образовательного учреждения.
71 %  обучающихся удовлетворен меню школьной столовой.  Довести информацию до руководителя ООО «Комбинат школьного питания»  Н.А. Вагура о проведенном мониторинге и конкретных замечаниях, касающихся школьного меню. По возможности внести изменения в двухнедельное меню, придерживаясь предложений обучающихся и их родителей (законных представителей), сотрудников МАОУ Липовской СОШ. Обратить внимание на качество поставляемой продукции.
Большинство обучающихся, охваченных горячим питанием указали в своих анкетах, что их не устраивают следующие блюда  и напитки школьного меню:
-брокколи, тушеные сердечки, рис, рыбные блюда, щи, фасоль, мексиканская смесь, кисель, напиток клюквенный, компот из яблок и кураги.
Обучающихся  внесли следующие предложения по изменению школьного меню:
-включить  в меню  напиток чай;
- вернуть в меню суп-пюре с гренками и картофельное пюре;
- ввести в меню вторые блюда с курицей;
- не устраивает качество приготовленного  на гарнир риса;
- не нравятся рыбные блюда;
- ко вторым блюдам добавить подливы.
Родители (законные представители) обучающихся выдвинули следующие предложения по изменению  школьного меню:
-включить  в меню  напиток чай
- не устраивает качество приготовленного  на гарнир риса (со слов детей)
- не нравятся рыбные блюда (со слов детей)
- включить в меню больше фруктов 
- вернуть в меню суп-пюре с гренками и картофельное пюре

Дополнительно в анкетировании приняло участие  15 сотрудников, 10 из которых классные руководители обучающихся.
Исходя из личных наблюдений классных руководителей и сотрудников, питающихся в школьной столовой необходимо рекомендовать бракеражной комиссии тщательнее осуществлять контроль за качеством готовности продукции, температурой подаваемых  готовых блюд.
Из наблюдений классных руководителей касающиеся меню школьной столовой можно сделать следующие выводы:
- обучающиеся плохо употребляют в пищу рыбные блюда, брокколи, супы (за исключением горохового) тушеные сердечки, рис, фасоль, мексиканскую смесь;
-  обучающимся не нравится качество риса  и качество приготовления риса;
- заменить отварной картофель со сливочным маслом  на картофельное пюре;
- ко вторым блюдам добавить подливы, т.к. блюда без подливы сухие;
- разнообразить напитки чаем, какао;
- низкое качество  фасоли и мексиканской смеси;
- включить в меню больше супов с мясом;
- давать только цельные фрукты;
- заменить минтай на горбушу;
- сделать сложные гарниры (например, пюре и тушеная капуста);
- вернуть в меню суп-пюре с гренками.



Информацию подготовила ответственная за организацию питания МАОУ Липовской	 СОШ Лесникова М.Я.
